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На Крите стартует гастрономическая неделя традиционной кухни
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На острове Крит начинается гастрономическая неделя, посвященная традиционной
критской кухне и местным продуктам. В течение нескольких дней рестораны, фермерские
хозяйства и культурные центры будут проводить дегустации, мастер-классы и ярмарки.
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Главной темой фестиваля станет знаменитая средиземноморская диета, признанная одной из самых полезных в мире. Гости смогут
попробовать блюда из свежих овощей, оливкового масла, морепродуктов и местных сыров.
 
Организаторы отмечают, что подобные мероприятия помогают поддерживать семейные фермы и развивать гастрономический туризм.
Ожидается, что фестиваль привлечет тысячи посетителей со всей Европы.
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